
MENUS     
oOo 

 
 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
- Bar à soupe 2 fois par semaine - Fromage 2 fois par semaine - 1 jus d’orange pressé 1 fois par semaine - Fontaine à lait 4 fois par semaine 

26/05/2014 27/05/2014 29/05/2014 30/05/2014 

Buffet de crudités et cuidités 
���������������� 

Spaghettis  bolognaise 
���������������� 

Fromage 
���������������� 
Fruits au sirop  sauce chocolat 
ou compote ou yaourt ou fruit 

Cake au thon et Buffet de crudités  
���������������� 

Rôti de dindonneau 
Gratin de chou fleur 

���������������� 
Smoothie  

 ou compote ou yaourt  ou fruit 
 

Salade de céréales et cuidités   
���������������� 

Rognons de bœuf 
ou andouillette 
ou foie de veau 

Pommes de terre rissolées 
���������������� 

Grillé aux abricots 
ou compote ou yaourt ou fruit 

02/06/2014 03/06/2014 05/06/2014 06/06/2014 

Buffet de crudités et cuidités  
���������������� 

Escalope Viennoise 
Poêlée de légumes et champignons 
���������������� 

Fromage  
  ���������������� 

Brownies 
 ou compote ou yaourt  ou fruit 

 

Tarte chaude ou cuidités 
���������������� 

Bœuf en Daube 
Carottes 

Pommes de terre 
���������������� 

Fromage 
���������������� 

Fraises au sucre 
 ou compote ou yaourt  ou fruit 

Asperges fraîches Sauce mousseline 
ou cuidités 

���������������� 
Pavé de saumon 

Riz Mélanie 
  ���������������� 

Fromage 
  ���������������� 

Biscuit génoise 
ou compote ou yaourt  ou fruit 

Buffet de crudités  ou brioche fourrée 
���������������� 

Hamburger  
Frites 

Tomate provençale 
���������������� 

Fromage  
  ���������������� 

Yaourt de la ferme 
ou compote ou yaourt ou fruit 

09/06/2014 10/06/2014 12/06/2014 13/06/2014 

 

Cocktail de crevettes  
ou cuidités 

���������������� 
Cuisse de poulet 

Maraîchère de légumes 
���������������� 

Fromage  
  ���������������� 

Crème dessert 
 ou compote ou yaourt  ou fruit 

Buffet de crudités et cuidités 
���������������� 

Rôti de porc charcutière 
Jardinière de légumes 

���������������� 
Fromage 

���������������� 
Coupe de glace maison 

ou compote ou yaourt ou fruit 

Crêpe farcie ou cuidités 
���������������� 

Filet de hoki 
Coeur de blé et brocolis 

���������������� 
Fromage 

���������������� 
Fraises de la Somme 

ou compote ou yaourt ou fruit 



 
Le Gestionnaire                                               Le principal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CREAMENU, une solution élaborée par des nutritionnistes et diététiciennes diplômées 
 
 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
- Bar à soupe 2 fois par semaine - Fromage 1 à 2 fois par semaine - 1 jus d’orange pressé 1 fois par semaine - Fontaine à lait 4 fois par semaine 

16/06/2014 17/06/2014 19/06/2014 20/06/2014 
 

Jambon de pays 
Melon 

���������������� 
Emincé de poulet Brésil 

Pâtes 
���������������� 

Fromage 
���������������� 

Entremets 
ou compote ou yaourt ou fruit 

Buffet de crudités et cuidités 
���������������� 

Sauté de porc 
aux pruneaux et abricots 
Printanière de légumes 

���������������� 
Cornet à la crème 

ou compote ou yaourt ou fruit 

 
Pain Maison  

���������������� 
Pizza ou crudités 

���������������� 
Steak faux filet 
Pommes frites 

���������������� 
Fromage 

���������������� 
Mousse 

ou compote ou yaourt ou fruit 

 
Buffet de crudités et cuidités 
���������������� 

Filet de merlu 
Riz valencia 

���������������� 
Fromage 

���������������� 
Cerises 

ou yaourt ou compote ou fruit 

23/06/2014 24/06/2014 26/062014 27/06/2014 

Buffet de crudités et salade de surimi 
���������������� 

Crépinette aux champignons 
Purée 

���������������� 
Fromage 

���������������� 
Fromage blanc 

ou compote ou yaourt  ou fruit 

Buffet de crudités et salade russe 
���������������� 

Noix de veau 
Gratin dauphinois 

Haricots verts 
���������������� 

Glace 
ou compote ou yaourt ou fruit 

 

Buffet de crudités et cuidités 
���������������� 

Pan bagnat 
Pommes sautées 

���������������� 
Fromage  

  ���������������� 
Fraises au sucre 

 ou compote ou yaourt  ou fruit 

Buffet de crudités ou quenelle gratinée  
���������������� 

Omelette 
Ratatouille 
Semoule 

����������������  
Fromage 

����������������  
Tarte 

 ou compote  ou yaourt ou fruit 


